
 

 

 

 

PETITES DOSES, GRANDS EFFETS 

De la naissance à l’adolescence 

Enjeux cliniques et rôle infirmier dans l’accompagnement                                              

des intoxications et addictions 

 

Journée de l'AISPN • 19 novembre 2026 

BEL - Tour & Taxis - Bruxelles 

Programme 
 

08h20 – Accueil 

08h40 – Introduction 

M. Samuel Meert 

Infirmier Spécialisé en Pédiatrie et Néonatologie 

Président de l’AISPN 

◆ Sevrages opiacés et sédation 

Mme Coppens Sophie 

Infirmière Spécialisée en Pédiatrie et Néonatologie 

Néonatalogie, HUB Erasme, Bruxelles 

◆ La prise en charge des mamans présentant des addictions 

Dr Caroline Lefebvre 

Pédiatre néonatologue, service de Néonatologie 

intensive, hôpital de la Citadelle, Liège  

◆ Intoxications, addictions et douleur 

Dr Christine Fonteyne  

Chef de Clinique, unité ressource douleur, équipe mobile 

soins palliatifs, équipe liaison globul’home, HUB, Bruxelles 



 

Mme Natalie Andersson                                             

Infirmière Spécialisée en Pédiatrie et Néonatologie 

Coordinatrice unité ressource douleur, équipe mobile 

soins palliatifs, équipe liaison globul’home, HUB, Bruxelles 

◆ Prise en charge des conduites addictives à l'adolescence 

Mme Djenaba Traoré, Infirmière  

Mr Paul Chambon, psychologue clinicien  

Mr Ael Le Fur, psychologue clinicien 

Hôpital Robert Debré, Paris  

 

◆ Prix de l’AISPN, AG extraordinaire  

◆ Quand chaque minute compte : gérer les urgences liées 

aux intoxications et aux addictions  

Dr De Backer Paulette 

Pédiatre, urgences pédiatriques, CHU Saint-Pierre, 

Bruxelles 

◆ Le Modèle de Prévention Islandais : une approche 

communautaire centrée sur les milieux de vie des jeunes  

Mme Mary Stevens, responsable de projet, Infor Drogues & 

Addictions 

16h30 – Conclusion 


